
Tekemällä oppii parhaiten



Tekemistä 
kaikenikäisille

Hauskoja ja opettavaisia harras-
tuksia, joissa opitaan tekemällä.
4H-KERHOT
Laadukas ja kattava kerhotarjonta, josta jokainen lapsi 
löytää suosikkinsa. Kerhoissa muun muassa seikkaillaan 
metsässä, laitetaan ruokaa ja opitaan kädentaitoja.

4H-KESÄLEIRIT
Unohtumattomia elämyksiä 4H-kotieläinpihoilla ja 
muilla ihanilla leiripaikoilla. Kesän parhaat muistot  
luodaan 4H-leireillä!

LAPSET  6–12-VUOTIAAT

Koko perheen kotieläinpiha! 

Katso tulevat laidun- 
vierailut ja eläinpäivät  
kotisivuiltamme.

www.pks4h.fi
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4H-kerhot ja -kesäleirit

Koulutukset

Työpaikka  
ja 4H-yritys

INNOSTU, ONNISTU JA 
OPI UUSIA ASIOITA.



Haluatko tienata omaa rahaa?  
Tule koulutukseen ja työllisty!
4H-YRITYS
Minkä tekemistä rakastat? 4H-yrittäjänä voit kokeilla yrittä
jyyttä ohjatusti ja työllistää itsesi. Tule koulutukseen, opi 
tarvittavat taidot ja anna palaa!

4H-IKIS
4H-Ikis eli ikäihmistenpalvelu on yli 65-vuotiaiden luona 
tehtävää keikkatyötä. Opit samalla hyödyllisiä taitoja!

4H-KERHONOHJAAJA/4H-LEIRIOHJAAJA
Pidätkö lasten ohjaamisesta? Saat hauskan ja vastuullisen 
kesätyön tai säännöllisiä töitä muutaman tunnin viikossa, 
ympäri vuoden.

4H-DOGSITTER
Haluatko oppia lisää koirista ja viettää aikaa niiden kanssa?  
Tee keikkatöitä 4H-Dogsitterinä!

KANSAINVÄLISET PROJEKTIT
Haluatko suunnitella ja toteuttaa kansainvälisiä projekteja 
yhdessä muiden nuorten kanssa? Tule mukaan!

Kiinnostavaa tekemistä 4H:n kautta!

NUORET  13–28-VUOTIAAT

Ratkaisukeskeistä lyhytterapiaa koulutetun ammattilaisen 
kanssa Matteuksenkirkon Varustamolla Itäkeskuksessa 
16–29-vuotiaille maanantaisin klo 14–18.

NUORI, VAIKEA PÄÄSTÄ TERAPIAAN?
MEILLE PÄÄSET ILMAN LÄHETETTÄ JA ILMAISEKSI.  
EI USKONTOPUHETTA, EI JONOTTAMISTA. TULE!
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Lue jäseneduista kotisivuiltamme:
www.pks4h.fi

Liity jäseneksi:
liity.4h.fi

Metsäasioiden 
kanssa et ole yksin.

Stora Enson kanssa et ole 
metsäasioiden kanssa yksin. 
Autamme sinua kaikissa metsäsi 
hoitotoimenpiteissä ja puukaupoissa.

Katso lisää netistä tai soita 
(ark. 7.30–16.00) p. 02046 1478

Elämässä mukana – Stora Enso
 


