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Keiturin Sote, aidosti paikallinen

Keiturin Sote tarjoaa Virroilla ja Ruovedelld monipuoliset sosiaali- ja terveyspalvelut.

Tunnemme asiakkaamme ja toimintaymparistdmme
ja siksi voimme tarjota asiakkaillemme hyvan palvelu-
kokemuksen, asiakaslahtoiset lahipalvelut seka tukea
Virtain ja Ruoveden asukkaiden hyvaa ja turvallista
arkea.

Tyonantajana kehitdmme parempaa tydelamaa yhdessa
henkiléstémme ja yhteistyokumppaneittemme kanssa.
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Reagoimme ketterasti muuttuviin tilanteisiin ja meille
annettuun palautteeseen, silla haluamme olla hyva
tyopaikka. Tyontekijoillamme on mahdollisuus vaikuttaa
omaan tyéhonsa ja urakehitykseensa. Panostamme
myds jatko- ja uudelleenkouluttautumiseen.

Kehitdmme ja arvioimme toimintojamme aktiivisesti
keraamamme asiakaspalautteen pohjalta.



Tarjoamme ammattitaidolla ikaihmisille
Asumispalvelut | Hoitopalvelut | Turvapalvelut | Ateriapalvelut | Siivous- ja pyykkipalvelut
Sauna-, allas- ja kuntosalipalvelut | Hyvinvointipalvelut | Virkistyspalvelut
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LOUNASRAVINTOLA <) % Ainalan asunto- ja palvelukeskus
1. ti L il [ Nallentie 4 34800 Virrat
—~yYyt Ainala IS 045 152 9601 ainala@ainala.fi www.ainalafi
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Kattavat palvelut kaikenikaisille

Monipuolisesta palvelutarjonnastamme I6ytyy palvelut kaikenikaisille erilaisiin
tarpeisiin ja elamantilanteisiin.

Palvelemme asiakkaitamme useissa eri yksikoissa kuuluvat myods valikoimaamme. Etalaakaripalveluita
Virroilla ja Ruovedella, joissa tarjoamme avo- kehitamme ja laajennamme jatkuvasti, sillda haluamme
palveluita seka ikaihmisten ja kehitysvammaisten tarjota asiakkaillemme mahdollisimman kattavat
palveluita. [&hipalvelut.

Avopalveluissamme kattavan peruspalvelutarjonnan Tarjoamme palveluasumista ikaihmisille ja kehitys-
lisaksi on kaytettavissa myos laaja valikoima erikois- vammaisille. Kotihoidon palvelumme edistavat turvallista
ladkaripalveluita 11 eri erikoisalalla. Dialyysipalvelut ja hyvaa elamaa asiakkaan omassa kodissa.
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Evondosin avulla laakkeet
oikeaan aikaan

Evondos palvelu ohjaa oikeaan laakkeenottoon ja muistuttaa
oikeasta ajankohdasta - |aakkeet otetaan tutkitusti ajallaan
999% tarkkuudella. Useat kayttajat ovat kertoneet lisaan-
tyneesta itsendisyyden ja turvallisuuden tunteesta palvelun
kayttoonaoton jalkeen.

Evondos-palvelulla on annettu jo yli 10 miljoonaa
|a8keannosta pohjoismaissa.

www.evondos.fi
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Aidosti kettera tyoyhteiso

Tydyhteiséssamme on avoin ja rento ilmapiiri seka yhdessa tekemisen meininki.

Olemme joustava organisaatio ja mukaudumme toiminta-
ymparistdmme muutoksiin ennakkoluulottomasti. Arvos-
tamme tyodntekijoitamme ja rohkaisemme heita kertomaan
omia ideoitaan seka osallistumaan tyopaikkansa kehitta-

miseen.

Meille hakiessa ei tarvitse olla valmis tekija, vaan tarjoamme

mahdollisuuden muun muassa oppisopimuskoulutukseen
tai muuntokoulutukseen.
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Tuemme tyontekijoitdmme oman mielenkiintoisen
urapolun léytamisessa ja ammattitaidon kehittami-
sessa. Tarjoamme myo6s mielellamme tydharjoittelu-
paikkoja seka projekti- ja opinnaytetyon aiheita
opiskelijoille.

My6s tydyksikén vaihtaminen yhteistoiminta-
alueellamme onnistuu sujuvasti.



Tervetuloa
pidettyihin
hoitoihin!

' | - Eteerinen oljyhieronta

Virvan Hieronta ja Hyvinvointi

« Klassinen ja kuntouttava hieronta

- Faskia-kasittely (lihaskalvohieronta)
« Sahkoélaser-akupunktio, valoterapia
+ YhdistelImd&hoidot

* Kipuhoidot

- Kiinteytyslymfa (elektro) A4 :
« Kuumakivihieronta Virva Qvintus
* Intialainen p&adhieronta 0405041614

RUOVESI | VISUVESI | VIRRAT

TUNNETYON AMMATTILAINEN *
Lapset, nuoret, aikuiset m m
EFT-terapeutti TUNNE 2 TAITO

Lasten ja nuorten tunnetaito-ohjaaja MM®
Lasten ja nuorten psyykkisten ongelmien terapeuttinen ohjaaja

Yksilo- ja ryhmdohjaukset
Tydnohjauksellinen konsultointi
Valmennus ja koulutus

AROTAR 0Y, Ruovedentie 13, Ruovesi
MINNA KATAJAMAKI | p. 040 758 3766
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Koulutuksen kautta uudelle uralle

Kouluttauttumalla lisaa osaamista ja vaihtoehtoja
erilaisiin urapolkuihin.

' ’ Ainoastaan se harmittaa, etta en uskaltanut tehda
tata jo aiemmin. Suosittelen Iampimasti tata rekrytoivaa
koulutusta myés muille.

Niin asukkaat kuin tydyhteisé ovat valloittaneet sydameni
taysin, rakastan olla taalla toissa.

Jaana / I3hihoitaja

,'Mielenkiintoista, motivaatiota tullut tyoéntekoonkin
koulun kautta. EIamaan on tullut erilaista sisaltoa.

Essi / I3hihoitaja ja sairaanhoitajaopiskelija

"' terapiapalvelu toiminta- ja

Pohjois-Hameen
! TOIMIVA fysioterapiapalvelut

Puheterapiapalvelu

Ammattitaidolla juuri sinulle
Jalkahoidot | Kynnenoikaisut

. o e lka-ja (uontaishoitola Arja-Elina Kuusist
p. 0400 49 86 46 | riitta.simsio-hietaniemi@phpoint.fi L “Jiuii‘;’}l &f&%&ﬁm|%_ar]-‘:e‘ﬁm_ﬁ”””5 ?
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” Mielestani oppisopimuskoulutus on hieno
mahdollisuus. Siind oppii samalla ja ndkee kaikki tydtavat,
paikat ja laitteet. On myos helpompi saada toitd, kun on

kokemusta. Suunnittelen viela suuhygienistiksi opiskelemista.

Ekaterina / hammashoitaja

hammaslaakaripalvelut | suuhygienistipalvelut | hammasproteesit

INTERNET AJANVARAUS:
www.hammaslaakarimantta.com | www.hammaslaakariruovesi.com
PUHELINAJANVARAUS:
Hammaslaikidriasema JIBATELLED (20,
HAMMASVARIKKO Ratakatu 10, 35800 Mntt | Ruovedentie 13, 34600 Ruovesi
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Puitteet hyvaan
elamaan

Virtain ja Ruoveden alue on turvallinen ja
edullinen asuinpaikka, jossa luonto on aina
I3hella.

VIRRAT on monipuolinen kaupunki, jossa eletaan tur-
vallista ja onnellista arkea hienojen luonnon maisemien
ja lukuisten vesistojen keskella. Virroille tarkeinta on
ihmisten, yritysten ja ymparistén hyvinvointi. Hyvin
toimivien peruspalveluiden lisaksi Virroilta |6ytyy uusi
yhtenaiskoulu ja vastikdan rakennettu paivakoti. Virrat
tarjoaa oivat harrastusmahdollisuudet ymparivuotisesti
vauvasta vaariin.

Virtain kaupunki tarjoaa uusille kaupunkiin muuttaville
tyontekijoille ja opiskelijoille tukea asumiseen seka jokai-
selle Virroilla syntyneen vauvan perheelle vauvarahan.

RUOVEDELLA asutaan ja eletdan jarvien ymparéimana
Nasijarven rannalla. Paikallinen, kaunis luonto vesistoi-
neen on vetanyt ihmisia puoleensa myés menneina
aikoina - taalla ovat viettdneet aikaansa esimerkiksi
monet merkittavat taiteilijat, kuten Akseli Gallen-Kallela,
Ellen Thesleff ja Jean Sibelius.

Ruovedella arki sujuu: pienessa kunnassa palvelut ovat
lahella ja tunnelma turvallinen. Lapsille uusi hirsiraken-
teinen paivakoti Mesikammen tarjoaa loistavat puitteet
paivahoitoon. Kesaisin Ruoveden asukasluku tuplaantuu
ja paikkakunnalla jérjestetddn monia tapahtumia.

Tekemista vapaa-ajalle Virroilla: Nahtdvaa ja koettavaa Ruovedella:
www.virrat.fi/vapaa-ajan-palvelut/ www.ruovesi.fi/matkailu-ja-vapaa-aika/matkailu/10133



Liljanne
Koti Ovy

Liljanne-Kodin asumispalvelut on
kun toimintakyky ei riita enaa kotona ast
Asukkailla on kaytéssaan oma huone ja

Ja mika térkeintd, meillé et jaé yksi

Lilja-Kotipalvelu
tarjoaa palveluita
iakkaille ihmisille
heidan kotiin, a
Virtain ja Alavuden
alueella.

Kotipalvelun voi tilata
kunta, asiakas itse tai
esim. hanen omaisensa. . \

Liljanne-Kodit Lilja-Kotipalvelu www.liljannekoti.fi
Alavuden yksikko Mertokarin yksikké Lilja-Kotipalvelu Toimisto av. ark. 9-14
Louontie 7 Hollitie 1027 A 1 puh. 040 581 8092 Hollitie 1027
ALAVUS LIEDENPOHJA 34930 LIEDENPOHJA
puh. 040 536 1836 puh. 0440 755 808 puh. 044 763 7686
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N\ Katso tarkemmat yhteystietomme:
;\ www.keiturinsote.fi/yhteystiedot

Ke itu ri n SOte O U Seuraa meitd somessa!

N . facebook.com/keiturinsote
www.keiturinsote.fi

instagram.com/Keiturin_sote

i Ruovesi

www.ruovesi.fi www.virrat.fi

%ﬁ I%«; Turvallista ja virikkeellista
- PALVELUASUMISTA
HONKALAKOTI Honkalakodilla!

Oma kodinomainen ja esteetén asuntosi Honkalakodilla
mahdollistaa turvallisen arjen toimintakykysi mukaan.

o www.jssuomi.fi

Tarjoamme monipuolisesti yhteisollistd toimintaa.
Réatdloimme yhdessd sinun ja ldheisesi kanssa
tarvitsemasi palvelut.

Tukea ja apua tarjoamme paivittain.

Soita ja kysy lisaa Lue lisaa
044 722 4421 verkkosivuiltamme

Tuija Jarvinen www.honkalakoti.fi

JS/SUOMI ¢ Concept: JS/MEDIATOOLSA/S



