


VAMMAISPALVELUT KOTIIN

LASTENHOITO JA PERHEPALVELUT

IKÄÄNTYVIEN KOTIHOITO

TURVAPUHELINPALVELU

ATERIAPALVELUT



Kotipalvelu Mehiläinen tarjoaa hoitoa, 

hoivaa ja arjen apua ikääntyville, 

lapsiperheille ja vammautuneille sekä 

pitkäaikaissairaille yli 20 vuoden 

kokemuksella. 

Olemme tottuneet tekemään työtä 

asiakkaan kotona. Suunnittelemme ja 

toteutamme palvelut yksilöllisten tarpeiden 

mukaan sekä kunnioitamme asiakkaan 

elämäntyyliä ja yksityisyyttä. 

KOTONA ON
HYVÄ OLLA

ASIAKKAITAMME OVAT 
YKSITYISHENKILÖT, 
YRITYKSET JA KUNNAT. 
TUOTAMME PALVELUITA 
YLI 80 KUNNALLE JA 
KAUPUNGILLE.

TAVOITAT MEIDÄT
VUODEN JOKAISENA PÄIVÄNÄ

KLO 6.30–22
SOITA 050 433 1665 

Oulu

Jyväskylä

Tampere

Turku

Helsinki

Lahti

Lappeenranta

ALUETOIMISTOT

Rovaniemi



Hoidollista vammaispalvelua tuottavat sosiaali- 

ja terveydenhuollon ammattilaiset. Heillä on 

erikoisosaamista esimerkiksi hengityshalvaus- ja 

autismipotilaiden sekä erityislasten hoidosta.

Henkilökohtaisen avustamisen palvelut on 

tarkoitettu vammaisille, vammautuneille ja 

pitkäaikaissairaille. Tarjoamme apua arjen askareisiin 

niin kotona kuin kodin ulkopuolella. Tarjoamme 

myös henkilökohtaisten avustajien sijaispalveluita.

VAMMAISPALVELUT
ERITYISLASTEN PERHEISSÄ 
VANHEMPIEN YHTEINEN 
AIKA ON ARVOKASTA. 
OMAISHOIDON VAPAAT 
VOI VIETTÄÄ RAUHALLISIN 
MIELIN, KUN LASTA HOITAA 
KOKENUT HOITAJAMME.

KYSY LISÄÄ, PUH. 050 433 1665.



Lapsiperheiden kotipalvelu auttaa

lastenhoidossa ja erilaisissa arjen pulmatilanteissa. 

Palvelun sisällön suunnittelemme perheen 

elämäntilanteen mukaan. Palvelua voi käyttää 

kunnan myöntämällä palvelusetelillä.

Karhunpoika-palvelusta saa luotettavaa 

lastenhoitoapua lyhyelläkin varoitusajalla 

esimerkiksi silloin, kun lapsi sairastuu.

Asiakkaina on myös yrityksiä, jotka tarjoavat 

palvelun henkilökunnalleen työsuhde-etuna.

PERHEPALVELUT

Ammattitaitoisilla työntekijöillämme 
on sosiaali-, terveys- tai kasvatusalan 
koulutus sekä vankka käytännön kokemus 
lastenhoidosta.

Koko tuotto 
yhteiskunnan 
hyväksi.



Räätälöimme kotiin tuotavat palvelut yksilöllisesti jokaiselle asiakkaalle. 

Tavoitteemme on tehdä kodista turvallinen paikka, jossa asiakas voi 

elää täysipainoista ja itsenäistä elämää.

Kotihoidon työntekijät auttavat ikääntyviä tavanomaisissa arjen 

askareissa. Tarvittaessa apua järjestyy myös kodin ulkopuolisiin 

arkitoimiin, kuten parturissa käyntiin ja liikuntaharrastukseen.

Kotisairaanhoidossa terveydenhuollon ammattilainen 

seuraa asiakkaan terveydentilaa ja huolehtii lääkehoidosta 

lääkärin määräysten mukaisesti. Kotisairaanhoidosta vastaa 

terveyskeskuslääkäri tai kotihoidon lääkäri.

Ateriapalvelumme toimittaa maistuvaa ja terveellistä kotiruokaa asiakkaan kotiovelle. Ruokalista 

vaihtuu sesonkien mukaan, ja siinä on otettu huomioon myös yleisimmät erityisruokavaliot. 

Turvapuhelin tuo lisäturvaa kotiin. Asiakas saa yhteyden hälytyskeskukseemme napin painalluksella 

ympäri vuorokauden. Puheluun vastaa aina terveydenhuollon ammattilainen, joka järjestää 

tarvittaessa apua asiakkaan kotiin.

IKÄÄNTYVIEN KOTIPALVELUT

Turvaa ja
toimintavarmuutta

turvacall.fi turvaksi.fi 

Finnish Carephone Service LTD



Kehitämme digitaalisia hoitoratkaisuja 
aktiivisesti. Esimerkiksi kotihoidossa 
osa käynneistä on mahdollista korvata 
etäkäynneillä, joiden aikana hoitaja 
voi havainnoida asiakkaan yleistilaa ja 
muistuttaa ottamaan lääkkeet.

M A T T I  N I K K O N E N
040 831 5754
matti.nikkonen@feelia.fi

J E R E - M A T T I  O J A L A
044 324 0082
jere.ojala@feelia.fi

J U K K A  O J A L A
0400 600 104
jukka.ojala@feelia.fi

K I I N N O S T U I T K O ?  O T A  Y H T E Y T T Ä  J A  K Y S Y  L I S Ä Ä

Valmista hyvää

J A R I  T O R N I K O S K I
050 320 8567
jari.tornikoski@feelia.fi

Helppoa, turvallista, kustannustehokasta

Feelian missio on tarjota helposti valmistettavaa 
maukasta, laadukasta sekä kustannustehokasta 
ruokaratkaisua, jossa ruokahävikin määrä voidaan 
helposti minimoida. 

Feelia Oy valmistaa perinteistä kotiruokaa 
patentoidulla autoklaavitekniikalla. 

Valikoimasta löytyvät keitot, kiusaukset, laatikot, 
kastikkeet, kasvikset, puurot ja paljon muuta. Feelian 
valmistamien kotiruokien kotimaisuusaste on noin 
90%, ja suurin osa raaka-aineista tuleekin 
Pyhännän lähialueilta.



Pohjoinen Hesperiankatu 17 C 
00260 Helsinki
puh. 050 433 1665

kotipalvelu@mehilainen.fi 

www.mehilainen.fi/

palvelut-kotiin-kotipalvelu-mehilainen

TerveysHelppi-palvelun tuottaa Mehiläinen Oy. Palvelu on osa 
LähiTapiolan henkilövakuutusasiakkaiden korvauspalvelua.

Sairauden tai tapaturman sattuessa soita 
TerveysHelppiin. Saat nopeasti osaavia neuvoja, 
hyvää hoitoa läheltä sekä korvausasiasi vireille. 

Terveydenhuollon ammattilaiset palvelevat  
sinua joka päivä klo 7−23. 

PARANEMINEN
ALKAA NUMEROSTA 

0206 1000

asiakaspalvelu@sol.fi • puh. 020 5705 
www.sol.fi
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