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MAJAKKASAIRAALASTA

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin T3-hanke

on maakunnan mittavin rakennusprojekti. Turun
yliopistollisen keskussairaalan (Tyks) uusi osa

on myos Pohjoismaiden ainoa junaradan pdalle
rakennettava sairaala. Yleison ehdotuksista uuden
sairaalan nimeksi valittiin Majakkasairaala.

Rakennuksen toiminnallisesta suunnittelusta on
vastannut suunnittelukoordinaattoreiden
muodostama tyoryhma yhteistyossa
T3-hankkeen rakennuttamisorganisaa-
tion kanssa. Uuteen sairaalaan siirtyvat
Tyksin U-sairaalassa olevat erikoissai-
raanhoidon palvelut.

Suunnittelun keskeisia arvoja ovat
olleet asiakaslahtdisyys, perhekeskei-
syys ja potilasturvallisuus. Majakkasai-
raalan kahdeksaan kerrokseen sijoittuu
palveluita lapsille ja aikuisille. Perhekes-
keinen toiminta ja perhehuoneet varmistavat
lapsille ja heidan vanhemmilleen mahdollisimman
miellyttavan sairaalakokemuksen.

Synnytysosaston kodinomaiset huoneet tukevat luon-
nollista synnytystd ja muuntuvat synnyttdjan hoidon
tarpeen mukaan. P3an ja kaulan alueen poliklinikoilla
hoidamme kaikenikdiset asiakkaat vauvasta vaariin.
Leikkaukseen tulevan asiakkaan hoito on suunniteltu
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mahdollisimman sujuvaksi. Suora yhdyskaytava T-sai-
raalaan mahdollistaa hyvdn synergian koko operatiivisen
toiminnan kannalta.

Majakkasairaalan tarinaan kuuluvat rakennuksen sisa-

tiloihin tulevat saariston eldimet, jotka on piirtanyt

arkkitehti Mikko Sinervo Arkkitehtitoimisto Reino

Koivulasta. Eldimet tuovat Iamp0a sairaalaymparistoon
seka opastavat perille.

Henkilostomme on ollut innokkaasti
mukana suunnittelemassa kdyttoonsa
tulevia tiloja. Moderni Majakkasairaala
auttaa meitd tarjoamaan maailman
parasta hoitoa varsinaissuomalaisille.
Tyksin huippuosaaminen tuo asiakkaita
myos muualta Suomesta seka ulko-
mailta.

Uskomme uuden yliopistosairaalan
olevan myos vetovoimatekija terveydenhuollon
ammattilaisille. Uudet, toimivat tilat lisdavat
tyontekijoidemme hyvinvointia ja luovat viihtyisan
tyoympariston. Tyks Majakkasairaala ja muut Tyksin
maen sairaalat muodostavat tulevaisuudessa terveys-
kampuskokonaisuuden.

- Matti Bergendabhl,
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin johtaja
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KIINTEISTOLEASINGIN EDISTYSASKEL

Tyksin Majakkasairaala on Kuntarahoituksen ensim-
madinen ja aivan omassa kokoluokassaan oleva kiin-
teistoleasingilla toteutettu sairaalahanke.

Kuntarahoitus mydnsi hankkeelle yhteiskunnallisen
rahoituksen. Sitda voidaan myontda hankkeille, joilla on
positiivisia vaikutuksia ymparistoonsa ja sen yhteisoon
ja jotka edistavat yhdenvertaisuuden, yhteisollisyyden,
hyvinvoinnin tai alueen elinvoiman toteutumista.

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri kartoitti ennen
rahoituksen kilpailutusta erilaisia rahoitusvaihtoehtoja
ja niiden markkinoita. Kaytannossa kiinteistoleasing
toimii siten, etta Majakkasairaalan omistaja on leasing-
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kauden aikana Kuntarahoitus. Sopimuskauden jalkeen
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirilla on lunastusoptio
kohteeseen.

Leasing on noussut jo vuosia sitten yhdeksi rahoitus-
muodoksi lainan rinnalle ja yleistyy Suomessa vauhdilla.
Kiinteistoleasing soveltuu mihin tahansa uudisraken-
nushankkeeseen ja on joustava vaihtoehto perinteiselle
taselainalle. Leasingilla kustannukset jakautuvat pitkalle
aikavalille, joten investointi ei rasita tasetta kuten tase-
laina. Leasingin erityisid vahvuuksia on kustannusten
Iapindkyvyys ja ennakoitavuus.
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UUDEN AJAN SAIRAALA

Uuden sairaalan toiminnallisen suunnittelun lahto6-
kohtana on ollut potilaan tarpeiden mukainen,
sujuva hoito.

Keskeisia arvoja suunnittelussa ovat olleet asiakaslah-

toisyys, perhekeskeisyys, potilasturvallisuus ja synergia.

Ne ndkyvat potilaiden ja heiddn ldheistensd huomioon
ottamisena sairaalan arjessa. Kukin potilas saa yksil6l-
lista hoitoa, johon voi osallistua ladkareitd ja hoitajia
useilta erikoisaloilta.

Uudessa sairaalassa yksikot on sijoitettu niin, ettd eri
alojen ammattilaisten yhteisty6 toimii sujuvasti ja
henkilékunta voi siirtyd joustavasti yksikostd toiseen.
Uusissa tiloissa myds avohoito ja paivakirurgiset
toimenpiteet onnistuvat aiempaa paremmin.

Suurin osa potilashuoneista on yhden hengen huoneita,

mika lisaa viihtyisyytta ja parantaa potilasturvallisuutta.

Lasten ja nuorten osastolla huoneissa voivat yopya myds
vanhemmat. Perhekeskeisyys toteutuu jo synnytysosas-
tolla, jonka kodinomaisissa huoneissa perheet saavat
olla yhdessa alusta alkaen. Vastasyntyneiden teho-osas-
tolla pienintdakdan keskosta ei eroteta perheestaan.

Asianmukaiset, inspiroivat ja turvalliset tyétilat ovat ilo
henkil6kunnalle ja uusien osaajien rekrytoinnin kannalta
iso kilpailuvaltti. Uudet tilat antavat mahdollisuuksia
uudentyyppisen yhteistyon ja toiminnan kehittamiseen.
Ne myds helpottavat yhteistyotd Tyksin A- ja T-sairaa-
loiden sekd Medisiina D -rakennuksen suuntaan.

Majakkasairaalaan sijoittuu lasten ja nuorten sairauk-
sien hoito, naistentautien ja synnytysten hoito, korva-,
nena- ja kurkkusairauksien hoito, suu- ja leukasaira-
uksien hoito seka sairaanhoidollisia tukipalveluja, kuten
kliininen neurofysiologia, kuvantaminen, laboratorio ja
védlinehuolto.
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PROJEKTIN ETENEMINEN

Majakkasairaalan toiminnallinen suunnittelu ja
tarveselvitys kdynnistyivdt vuonna 2012.

Sairaala paatettiin sijoittaa rata- ja tiealueen paille
T-sairaalan ja Medisiina D -rakennuksen valiin niin, etta

rakennukset muodostavat toiminnallisen kokonaisuuden.

Samalla tiedostettiin vaativan rakennuspaikan aiheut-
tamat lisakustannukset rakentamiseen.

Rakennuspaikan valinta ja hankkeen rahoitus
vaativat useita sopimuksia sairaanhoito-
piirin, Vdyldviraston, Turun kaupungin

ja Kuntarahoituksen valilla. Kaava-
muutoksen yhteydessa sovittiin myos
Suomen Yliopistokiinteistdjen kanssa
rakennuspaikkojen edellyttamista
tonttijaon muutoksista, jotka mahdol-
listivat kannen rakentamisen koko
liilkennealueen paalle.

Kaavoittajan ja viranomaisten kanssa tehtiin
laaja toimenpideselvitys ja maariteltiin periaat-
teet suunnittelulle. Talld varmistettiin, ettd rakentami-
sesta ei aiheudu haittaa sairaalatoiminnalle tai sairaa-
lasta haittaa sen alla kulkeville liikennevaylille.

Hankkeen toteutuminen varmistui kevaalla 2015 hanke-
suunnitelman hyvdaksymisen, rahoituspaatoksen ja
hankkeen organisaation asettamisen jdlkeen. Sairaalan
rakennuttamista valittiin hoitamaan sairaanhoitopiirin
oma henkilokunta yhteistydssa konsulttien kanssa.
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Hankkeen alussa rakennettiin massiivinen kansi perus-
tuksineen rata- ja katualueen paalle. Sairaalan rakenta-
minen alkoi elokuussa 2018. Tilat valmistuvat vaiheit-
tain siten, ettd urakoiden vastaanotto on syksylla 2021.
Majakkasairaala otetaan varsinaiseen sairaalakdyttéon
alkuvuonna 2022 varusteluvaiheen jialkeen. Sinne siirtyy
toimintoja lahinna U-sairaalasta, joka on teknisen kayt-
toikansa paadssa.

Kokonaisuudessaan Majakkasairaala on ollut

hankkeena haasteellinen ja tuonut monia

uusia kysymyksid ratkaistavaksi. Tilaajan
laadunvarmistussuunnitelman avulla
on luotu perusteet laadukkaalle suun-
nittelulle ja rakentamiselle. Myos
yhteistyd hankkeen osapuolten valilla
on ollut hyvaa.

Paatavoitteena on ollut rakentaa terveet,
turvalliset ja toimivat tilat sairaalatoi-
mintaa varten. Sairaalan suunnitteluun on

osallistunut tulevien kdyttdjayksikoiden edustajia.
Tastd on ollut hyotya tilojen kdytettavyyden suunnit-
telussa ja oikea-aikaisessa tiedonkulussa. Lisdksi tilojen
viihtyisyyteen on kiinnitetty huomiota hankkeeseen
integroidulla taideprojektilla.

- Timo Seppdild,
hankejohtaja
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Toimiva yhteistyo
Majakkasairaalan padurakoitsijana ja
projektinjohtourakoitsijana on toiminut
Hartela Lansi-Suomi. Lisaksi hank-
keessa on ollut mukana 12 sairaan-
hoitopiirin erikseen kilpailuttamaa

sivu-urakoitsijaa, noin 20 erillisura- v 1
koitsijaa ja joukko kiinteiden sairaala-
laitteiden toimittajia. Rakentaminen on

sujunut hyvassa yhteishengessa. T

Vahvin betoniosaaja TUNTEE BETONIRAKENTAMISEN

Kokemustamme kannattaa hyddyntéaé jo projektin
alkumetreilla. Myds elementtisuunnittelun ja -asennuksen osaaminen on
kauttamme kéaytdssénne. Yhdessa [6yddmme parhaan ratkaisun.

Toimitettuja sairaalakohteita mm.:
T3 -hanke, Turku | Espoon sairaala | KYS mm. séderakennus ja pysakaintilaitos, Kuopio

Lujabetoni

VAHVIN BETONIOSAAJA

Kari Turunen, yksikénjohtaja elementit, 044 585 2482 | Kari Lohikoski, aluemyyntipadllikké, 044 585 2484

OTA YHTEYS VAHVIMPAAN BETONIOSAAJAAN
PUH. 020 789 5500 | WWW.LUJABETONI.FI

TYKS MAJAKKASAIRAALA
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KESKIOSSA POTILAAN KOKEMUS

Majakkasairaala on maamerkki ja portti saavut- Se on eldva ja elamyksellinen, rauhoittava ja stimuloiva,
taessa Helsingin valtatietd kohti Turun keskustaa. merkityksellinen paikka.

Rakennus on ilmeeltddn urbaani mutta lempead ja

lahestyttava. Sisdosiin tulee runsaasti luonnonvaloa lasikattoisten,

ylhdalta alas avautuvien sisapihojen kautta.
Hyvan tilasuunnittelun, muotoilun ja taiteen
avulla rakennukseen on pystytty luomaan

Arkkitehtoninen konsepti perustuu tarinaan
majakkasaaresta, jonka suojiin matkalaiset

tulevat elpymadan. Katolla on majakan ‘ viihtyisd, miellyttdva ja paranemista
tapaan valaisevia lyhtymaisia kone- y4i edistava ilmapiiri.

huoneita, jotka alkavat erottua suur- "k

maisemassa hamaran tullen. Ldhem- £ Sairaalarakennusten nakyvimpia ja
pana hahmottuvat kannen kaiteeseen I nayttavimpia paikkoja ovat yleensa
rei’itetyt rantatyrskyt ja veneen v aulat, kdytavat ja odotustilat.

hahmon saava sisdankayntikatos. ' 5 Toiminnan ydin on kuitenkin potilas-
huoneissa, vastaanottotilassa ja toimen-

Tarina jatkuu sisalla: rakennuksen lavis- pidehuoneissa — sielld, missa potilas ja

tdvat kaksi valopihaa, joista ensimmainen hanta hoitavat ihmiset kohtaavat. Majakka-
edustaa karua rantakalliota ja jalkimmadinen sairaalan suunnittelussa ndihin tiloihin on panos-
metsdn siimestd. Tarina nivoo rakennuskokemuksen tettu paljon.

yhteen ja tuo sille syvemman tason. Majakkasairaala

on muutakin kuin ihmisen hoitamiseen tarvittavan - Susanna Kalkkinen,

koneiston mekaaninen osa. pddsuunnittelija, Arkkitehtitoimisto Reino Koivula

TYKS MAJAKKASAIRAALA
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SAIRAALA KUIN MAJAKKASAARI

Sairaalan visuaalisen ilmeen taustalla on tarina majakkasaaresta. Tarina perustuu saaris-
tomaisemaan, jossa sairaala on yksi saarista ja tuo turvaa merella liikkujille. Talon katolla
oleva konesali valaisee ymparist6d kuin majakka, ja rakennuksen alta kulkeva moottoritie
on kuin virtaavaa vetta.

Tarina elaa niin rakennuksen sisa- kuin ulkotiloissakin. Sisdaantuloaulassa
suunnittelun lahtoajatuksena on ollut vene. Ensimmainen, karumpi sisa-
piha on kuin kallioranta ja toinen sisdpiha saaren sisdosissa oleva vehred
metsd. Varsinais-Suomen saaristo eldimineen on puolestaan vahvasti
Iasnd jokaisessa kerroksessa.

Pysdkointitalon arkkitehtonista suunnittelua on ohjannut saaris-
tolle tyypillinen ilmio ahtojadasta. Massiivinen pydrea ajoramppi on
kuin saaren rantakallio. Rakennuksen julkisivu edustaa ahtojaata, joka
tormadtessadn ajorampin jarkdlemaiseen rantakallioon rutistuu jddlohka-
reiksi julkisivulle.

Majakkasaari-tarinan loivat arkkitehti Mikko Sinervo arkkitehtiryhma Reino
Koivula Oy:sta ja taiteen tohtori Matti Tainio. Sinervo on vastannut sairaalan visuaalisesta
ilmeesta ja Tainio taidehankinnoista.

14 TYKS MAJAKKASAIRAALA




, , Eliimet Talon tarinassa
Saariston eldimet ilahduttavat potilaita ja henkilokuntaa seka toimivat
opasteina. Jokaisella sairaalan kerroksella on oma tunnuseldaimensa ja -varinsa,
mika auttaa kavijaa hahmottamaan, missa han on. Eldintaideteokset on
suunnitellut arkkitehti Mikko Sinervo.

J4 schauman

Schauman Arkkitehdit Oy | T3
Schauman Arkkitehdit Helsinki Oy www.schaumanarch.fi

TYKS MAJAKKASAIRAALA
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TAIDE VIE AJATUKSET ARJEN YLAPUOLELLE

Taide on vahvasti esilla Majakkasairaalassa, taidehankintoihin varattiin

ndkoalaikkunan syvennyksiin.

yhteensd 200 000 euroa. Hankinnoista on vastannut taiteen tohtori Matti
Tainio. Teoksista ndyttdvimmat on sijoitettu kahteen padaulaan ja kolmen

Sisadntuloaulan katseenvangitsija on koko talon korkuinen seindmaalaus eli
muraali, joka on maalattu hissitorneihin, osaan seinistd ja kavijoiden vaatesaily-
tyksen oviin. Teoksen on toteuttanut muraaleihin erikoistunut taiteilijaryhma Multi-
coloured Dreams.

Toisessa aulassa on kuvanveistdja Heini Ahon teos, jonka aiheena on puinen maja

saarella kasvavassa puussa. Teos on ripustettu korkean aulan ilmatilaan, ja siihen
heijastettavan videokuvan ansiosta teos ndyttaa erilaiselta eri aikoina.

Ndkoalaikkunoiden syvennysten taideteosten tekijoistd jarjestettiin avoin haku.

Varsinaissuomalaisille taiteilijoille suunnattuun hakuun osallistui yli 80 ehdotusta,
joiden joukosta valittiin Annu Mikkilan, Elina Ruohosen ja Andréa Vannucchin
teokset.

16 TYKS MAJAKKASAIRAALA



’ , Taide ei ainoastaan kaunista
sairaalan tiloja vaan tuo
sen koneistoon uuden,
inhimillisen kerroksen.
Teokset antavat lohtua,
herattavat ajatuksia ja vievat

hetkeksi pois sairaalan
hektisesta arjesta.

- Matti Tainio,
taidekoordinaattori

turyvallisemmin. Me auta
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KUMPPANUUDELLA RAKENNETTU

Majakkasairaala toteutettiin kumppanuushank-
keena. Kumppanuus alkoi jo projektimallin valinta-
vaiheessa: T3-hanketta ldhdettiin viemaan eteen-
pdin projektinjohtourakkana. Tilaaja haki parasta
toteutusmallia ja ~-kumppania. Hartela valittiin
paaurakoitsijaksi laatu- ja hintapisteytyksella.

Hartelan rooli hankkeessa on ollut toimia asiantun-
tijana, joka tahtda asiakkaan kanssa yhtei-
siin tavoitteisiin. Kaytdnnossa Hartela on
tuonut hankkeeseen koko henkil6stonsa
kyvykkyyden, referenssit sekd suun-
nitelma- ja hankeosaamisen. Tarkea
tehtava on ollut yhteensovittaa ja
koordinoida lukuisat urakat ja aikatau-
luttaa ne rakennusteknisesti yhdeksi
toimivaksi kokonaisuudeksi.

Majakkasairaalan sijainti moottoritien
paalle rakennetulla kannella teki kohteesta
erittdin haastavan niin logistisesti kuin raken-
nusteknisestikin.

Nostot ja logistiikka suunniteltiin erittdin tarkasti
kulkuvaylien ahtauden vuoksi. Nosturit sijoitettiin alku-
vaiheessa kannelle, missa ne olivat niin pitkaan, kunnes
aulatilojen valokatot saatiin asennettua. Kanteen jatet-
tiin aukkoja, joiden kautta pystyttiin nostamaan beto-
nielementit ja muut tarvikkeet tydmaalle. Ndin saatiin
my0s moottorien sivulta ramppi tydomaan kayttoon
runkotoiden ajaksi.

TYKS MAJAKKASAIRAALA

Rakennuksen luonteen vuoksi pdlynhallintaan kiinnitet-
tiin erityista huomiota. Polyn kulkeutuminen ulkopuo-
lelle estettiin kaikilla tydalueilla kdyttamalla kohdepois-
tolla varustettuja laitteita ja osastointeja. Puhdastilat
paineistettiin esimerkiksi ilmastointikanavien ja
sairaalakaasujarjestelmien asennuksen ajaksi. Lisaksi
tyomaalla olevien henkildiden altistuminen polylle
estettiin henkilokohtaisten suojaimien ja jatkuvan
siivouksen avulla.

Tyomaalla on tydskennellyt parhaim-
millaan satoja rakentajia eri urakoissa.
Saannolliset palaverit osapuolten valilla
ovat olleet tarkeita onnistuneen loppu-
tuloksen ja aikataulussa pysymisen
kannalta.

Myos tyoturvallisuuteen on kiinnitetty
erityista huomiota. Urakka-asiakirjoissa
liitteena olleessa turvallisuusasiakirjassa
madriteltiin turvallisuustaso ja -tavoitteet,
joiden pohjalta laadittiin turvallisuussuunnitelma.

Turvallisuutta hankkeessa ovat Hartelan puolelta valvo-
neet tyoturvallisuusinsindori ja tydturvallisuusvaltuu-
tettu, jotka ovat toimineet tydmaalla taysipdivadisesti.
Kaikki havainnot on kirjattu ja kdyty lapi urakoitsijako-
kouksissa ja viikkopalavereissa.

- Jouko Salonen,
projektipdadllikko, Hartela



Hartela rakentamassa tervettd ja
turvallista TYKS T 3§-sairaalaa

Hartela on rakentanut jo yli 75 vuotta erilaisia toimitiloja, koteja, julkisia
rakennuksia ja infraa. Tyotamme leimaavat ammattiylpeys ja asiakaslaheisyys.
Olemme kotimainen perheyhtio, jonka rakentamisen korkeaan laatuun voi luottaa.

TYKS T3-sairaala on tunnuslauseensa mukaisesti

terve, turvallinen ja toimiva. Tavoitteen saavuttaminen
vaatii vankkumatonta yhteistyota projektinjohto-
urakoitsijana toimivan Hartelan ja rakennuttajan seka
kaikkien tyomaalla toimivien urakoitsijoiden kesken.
Sairaalarakentamiselle leimaavaa on runsas tekniikka ja
korkeat laatuvaatimukset, joissa korostuu ratkaisujen
toiminnallisuus, kestavyys, hygieenisyys ja turvallisuus.

Tyypillisesti tekniikka-asennusten suuret volyymit
painottuvat rakentamisen loppuvaiheeseen. T3-hank-
keessa on lahdetty hakemaan yhteistydssa ratkaisuja,
jotka tasaavat tekniikka-asennusten resurssit pidem-
malle aikavalilla. Kun haetaan uusia toimintatapoja,
on huomioitava asioiden keskinaiset vaikutussuhteet.
Yhteistyon merkitys korostuu, jotta osataan mahdol-
lisimman monitahoisesti ottaa ndma vaikutussuhteet

“Rakentamisen ja suunnittelun
ohjaus on hoitunut hyvdssad
yhteistyossad Hartelan kanssa.”
Timo Seppdld, hankejohtaja, VSSHP

huomioon kaikessa paatoksenteossa. Pohjoismaiden
ensimmaisen sillan paélle rakennettavan sairaalan tydmaa
tarjoaa rakenneratkaisujen ja logistiikan puolesta raken-
tajalle haasteita, joihin hartelalaiset ovat mielenkiinnolla
tarttuneet.

Projektijohtourakoitsijan henkildstén valinnassa on pa-
nostettu osaavan ja motivoituneen henkildston [0ytymi-
sen lisaksi hyvan hengen luomiseen. Hartelan T3-tiimia
leimaakin hyva yhteishenki ja yhteen hiilen puhaltaminen.
Tama hyvassa hengessa tekeminen pyritaan valittdmaan
myos oman organisaation ulkopuolelle kaikkeen vuoro-
vaikutukseen. Digitaalisten tydkalujen hyédyntaminen
on luonnollinen osa tdman paivan sairaalarakentamista.
Rakennustuotannossa ollaan hyddynnetty tietomallin-
tamista esimerkiksi aikatauluhallinnassa syksylla 2019
valmistuneen elementtirungon osalta.

"Olemme tehneet VSSHP:n kanssa
useita hankkeita, tunnemme toiminta-
(avat ja yhteistyd on sujuvaa.”

Jouko Salonen, projektipddllikks, Hartela

Toteutamme hankkeita niin kokonaisvastuu-urakoitsijana kuin perinteisena urakoitsijanakin.
Tarvittaessa yhdistamme hankkeeseesi myds sijoittajan ja hankimme tontin.

KIINNOSTUITKO?

Ota yhteytta Hartela Lansi-Suomi, Lauri Piitari, aluejohtaja

lauri.piitari@hartela.fi, 050 465 5454

MAINOS

fPHARTELA
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TARKKAA JA SUUNNITELMALLISTA TYOTA

Majakkasairaalan talotekniikkaurakasta vastasi Caverion Suomi. Projektin
erityispiirteitd ovat olleet sijainti, kohteen koko ja tietomallin hyddyntdmisen
laajuus.

Suurin haaste tyomaalla on ollut pitkaaikaisen varastotilan rajallisuus ja purkualueen
ahtaus. Tavaraa onkin toimitettu riittavan pienissa erissd, jotta koko tydomaa ei ole
mennyt tdysin tukkoon. Haasteista huolimatta kokonaisuudesta on suoriuduttu varsin
hyvin. Osaltaan logistiikan toimivuutta on auttanut vilivarastointi.

Sairaalassa on valtava maara taloteknisia jarjestelmia ja erikoistiloja. Taloteknisten
jarjestelmien toteuttaminen on ollut melkoinen urakka, mutta tietomalli ja tarkka
asennusjdrjestyksen suunnittelu ovat helpottaneet tormaysten valttamista ja tilojen
hahmottamista huomattavasti.

Hyva yhteistyd on ollut avain hankkeen onnistumiseen. Ajantasainen tiedonkulku

on logistiikan ja muun yhteistyon sujuvuuden kannalta osoittautunut tarkedksi. Hyva
tyokalu on ollut viikoittainen aikataulun seuranta, jossa osapuolet yhdessa suunnitte-
levat tulevat tydvaiheet ja ennakoivat mahdollisesti eteen tulevia haasteita.

20 TYKS MAJAKKASAIRAALA
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ja logistiikan merkityksen uudelle tasolle.

Hankkeessa onkin pitanyt pystya ottamaan l l ' . l l '
huomioon kaikkein pienimmatkin viiveet ja

muutokset. Tamantyyppisessa kohteessa pienikin v 1
asia vaikuttaa moninkertaisesti kaikkeen
- niin hyvassa kuin pahassakin. T

Caverion
@ @ @ @ Building Performance

Caverion mahdollistaa suorituskykya
ja ihmisten hyvinvointia tekemalla

rakennetusta ymparistosta il
alykasta ja vastuullista.

www.caverion.fi
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KAYTTAJAT MUKANA SUUNNITTELUSSA

Majakkasairaalaan muutetaan vuonna 2022, mutta
sairaalan suunnittelu alkoi virallisesti jo 10 vuotta
aikaisemmin ja epavirallisesti tatdakin aiemmin.
Ajanjaksoon on mahtunut lukematon maara palave-
reja, mita erilaisempien asioiden selvittelya ja uusien
ratkaisujen ideointia.

Sairaalarakennuksen suunnittelun lahtékoh-
tana on ollut toiminnallinen suunnitelma.
Sen tarkoituksena on kertoa, miten kukin
yksikko tulee uusissa tiloissa toimi-

maan.

Toiminnallinen suunnitelma antaa

valtavan mahdollisuuden toiminnan
kehittamiseen ja uusien toimintamallien
kayttoonottoon. Tassakin hankkeessa on
huomattu, etta moni suunnittelussa esiin
noussut kehittdmisidea on voitu toteuttaa jo
ennen uuden sairaalan valmistumista.

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirissa kayttajat ovat
perinteisesti olleet vahvasti mukana sairaalasuunnit-
telussa. Taalla on ymmarretty, etta kdaytannon tyota
tekevat henkil6t osaavat parhaiten kertoa, millaiset tilat
palvelevat parhaiten oman yksikén toimintaa.

TYKS MAJAKKASAIRAALA

Majakkasairaalan hankkeeseen koottiin suunnittelu-
koordinaattoriverkosto, johon osallistuneet sairaan-
hoitajat ovat toimineet linkkeina oman yksikkonsa ja
sairaalasuunnittelijoiden valilla. Ryhma on ollut darim-
maisen sitoutunut ja tehnyt kiitettavasti toita uuden
sairaalan eteen, toisinaan jopa vapaa-ajasta tinkien.

Suunnittelukoordinaattoreiden lisdksi suun-
nitteluun on osallistunut ja osallistuu
valtava joukko tulevia kayttajia. Pala-
vereihin on aina saatu koottua innokas
joukko kdyttdjaasiantuntijoita, vaikka
se usein onkin vaatinut venymista ja
erityisjarjestelyja.

Toiminnallisessa suunnittelussa reali-
soituu, miten monen palasen yhteis-
tyOstd toimiva sairaala syntyy. Ei riitd, ettd
mukana ovat hoitajat ja 1adkarit, vaan taytyy
ottaa huomioon myds valinehuolto, laitoshuolto,
hankinnat, logistiikka, tekniikka, jatehuolto ja ruoka-
huolto — vain muutamia mainitakseni. Ja kaiken taytyy
pelata yhteen!

- Riikka Aaltonen,

toiminnallisen suunnittelun hankejohtaja



Toiminnallisessa suunnittelussa on ATA?J
yhta aikaa pystyttava ennustamaan,

pohtimaan erilaisia vaihtoehtoja TATA1
ja ottamaan huomioon taloudel-
liset realiteetit — tassa saa siis olla TA?J
samaan aikaan paa pilvissa ja jalat

tukevasti maassal ? 1

) SUOMEN {
’PALOKATKOI\/IESTAF%IT
_.

Palokatkosuunnittelu ja kunnossapito
Palokatkot

Kaapeleiden palosuojaus
Rakenteellinen palosuojaus
Elastiset saumaukset
Vaesttnsuojien tarkastukset

www.palokatkomestarit.fi

KOUVOLA IMATRA
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LEIKKI ON SIELLA, MISSA LAPSI ON

Majakkasairaalassa on kiinnitetty erityishuomiota
siihen, miten lapsi ndkee ja kokee sairaalan tilat.
Yleisissa tiloissa ja kaikissa yksikdissd, jotka hoitavat
lapsia, on mietitty omat tilat leikkiin sekd lasten ja
nuorten oleskeluun.

Lapselle leikin merkitys syntyy leikistd itsestdan.

Leikki voi perustua mielikuvitukseen, olla totista totta,
rentouttavaa, kehittavaa, luovaa, hauskaa ja joskus
vakavaakin toimintaa. Leikki on tdssa ja nyt, aina sielld,
missa lapsikin on.

Jokaisella lapsella on oikeus ja tarve leikkiin ja luovuu-
teen myos silloin, kun hdn sairastaa ja on sairaalassa.
Sairaalan leikki- ja nuorisotoiminta tukee lasten leikkia
ja luovaa toimintaa seka nuorten viihtymista. Leikkitoi-
minnassa otetaan huomioon lasten ika, vointi ja kehi-
tystaso.

TYKS MAJAKKASAIRAALA

Asianmukaiset tilat ja riittdva, koulutettu henkil6kunta
mahdollistavat leikin toteutumisen niin sairaalan ylei-
sissa leikkitiloissa, vuodeosastojen leikkihuoneissa kuin
potilashuoneessa lapsen vuoteen vieressa. Leikki-ikdiset
ja nuoret tarvitsevat erilaisia tiloja.

Lastensairaalassa leikki on tarked osa hoitotyota seka
potilas- ja perheldht6ista toimintaa. Leikki antaa
mahdollisuuden tutustua uusiin asioihin ja totutella
jannittaviin tilanteisiin lapselle tutulla ja turvallisella
tavalla. Leikin avulla ahdistus, jannitys, kipu, pelko ja
ikdva helpottuvat.

Leikki auttaa myos tutkimuksiin ja toimenpiteisiin
valmistautumisessa seka tukee luottamuksen rakentu-
mista lapsen ja hoitohenkilokunnan valilla. Leikki tuo
lapselle ja koko perheelle iloa, onnistumista ja mieli-
hyvaa. Tama kaikki tukee lapsen ja nuoren toipumista ja
kuntoutumista.



Leikki auttaa lasta

Jokaisella lapsella on oikeus ja tarve leikkiin ja luovuuteen myos

sairaalassa. Leikki on lapselle tuttua ja turvallista, sen avulla han
kasittelee tunteitaan. Koulutetut lasten- ja askarteluohjaajat
ottavat leikkitoiminnassa huomioon lapsen idn ja mieltymykset.

Flakt(Group

ME OLEMME FLAKTGROUP

FlaktGroup on uusi markkinajohtaja energiatehokkaiden sisédiima-
ratkaisujen toimittamisessa. Tarjoamme korkeimmat laatuvaatimukset
tayttavia ratkaisuja parempaan sisdilmaan ja hyvinvointiin.

Mihin tahansa ihmisen rakentamaan tilaan astut, joku on hualehtinut sen

iimanvaihdosta - ja on varsin todennakdistd, ettd sen teimme me. Ratkaisemme
sisdilman haasteet asuin-, liike- ja toimistorakennuksissa, julkisissa tiloissa,

teollisuudessa, maanalaisissa tiloissa sekd muissa erityiskohteissa.

ENERGIATEHOKKAIN SAIRAALASSA
ECONET PREMIUM

Ainutlaatuinen Econet Premium tarjoaa sairaa-
loille uusia keinoja alentaa kayttékustannuksia
seké parantaa potilaiden ja henkiléstén hyvin-
vointia.

Econet Premium tarjoaa nestekiertoisen
l&mmaontalteenottojérjestelman korkeimman
ldmpétilasuhteen, jopa 80 %.

Hygieenisyys: tulo- ja poistoilmavirrat ovat
erillaan toisistaan, ei vaaraa ilmavirtojen
sekoittumisesta.

Tuloilman lammitys- ja jadhdytysteho tuo-
daan samaan nestekiertoon, erillisia patterei-
ta el tarvita kuten tavallisissa jarjestelmissa.

FlaktGroup Finland Oy | Kalevantie 39 20520 Turku | p 020 442 3000 | info.fi@flaktgroup.com | www.flaktgroup.fi

MARKKINGIDEN KATTAVIN TOIMITUS

AHMA-PUHDASTILA

Ihmisten suojaksi ja toiminnan turvaamiseksi sairaalois-
sa ja terveyskeskuksissa: leikkaussaleihin, tehohoito-
yksikdihin, apteekkeihin, kuvantamishuoneisiin,
laboratorioihin.

KORKEINTA

LAATUA
HAASTAVIMPIIN
OLOSUHTEISIIN

M|

AHMA-kokonaisratkaisuun sisaltyvat huonetilaele-
menttien liséksi lapiantokaapit,
valaistus ja ilmanvaihdon
kokonaisratkaisu.

Varustelu kattaa tarvittavat rakenteisiin
integroidut huonekohtaiset néytét, ohjaus-
paneelit ja diagnoasilaitteet.

Muuntojoustava AHMA-konsepti ottaa
huomioon kohteen tyypin ja erityis-
vaatimukset.

J
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MAAILMAN TARKEIN OSAAVISSA KASISSA

Majakkasairaalan synnytysosastolla on otettu
huomioon synnyttdjien toiveet ja panostettu
perheen yhdessdoloon. Synnytyshuoneet ovat tilavia
ja viihtyisia. Lampdtilaa ja valaistusta voidaan
sddtdd. Jokaisessa huoneessa on oma sdnky, joten
tukihenkild voi levdtda samassa huoneessa.

Uusissa tiloissa aidilla on tilaa liikkua vapaammin, mika
auttaa synnytyksen edistymisessa ja kivun hallinnassa.
Katilo on saatavilla koko ajan. Han seuraa tiiviisti didin
ja sikion vointia, jotta mahdollisiin ongelmiin voidaan
reagoida nopeasti.

LIKA
PALOINSINOORIT

TYKS MAJAKKASAIRAALA

Aiti voi rentoutua ja lievittd3 kipua monin keinoin.
Vaihtoehtoja ovat muun muassa l[ammin suihku tai
kylpy, lampo- ja kylmahoidot, hieronta, aquarakkulat,
hengitysharjoitukset ja muut rentoutumismenetelmat
seka sikkituolit, pallot ja joogaliinat. Aiti voi rentoutua
ammeessa synnytyksen missa vaiheessa tahansa tai jopa
synnyttda veteen.

Isossa sairaalassa didin ja lapsen hyvinvoinnista huoleh-
tivat katilot ja 1aakarit seka tarvittaessa vastasynty-
neiden teho-osasto.

Heikki Lehmusvirta Oy on nyt
LK-Paloinsinoorit
Tarjontamme laajenee kattamaan kaikKi

paloturvallisuuden palvelut — yha samalla
luotettavalla ja henkilGkohtaisella otteella!

www.paloinsinoorit.fi




Perhe yhdessa alusta asti ATA?J
Majakkasairaalan synnytystilojen T T 1
suunnittelun tavoitteena on ollut

luoda tilat, jotka mahdollistavat

rauhallisen ja kannustavan ilmapiirin. T ' . T '
Tarkea arvo on ollut, etta perhe saa

olla yhdessa alusta alkaen kaikissa ? 1
tilanteissa.

merianTo
MEDICAL

Merianto Medical

sairaalakalusteissa yhdistyvét |
vastuuntuntoinen ajattelutapa |
ja parhaat tiedot seka '
kokemukset erikoiskalusteista

v/ ISO moduulijarjestelmat

ane IS (I)n SChneider v Sairaalakalusteet
a Electric v Erikoiskalusteet

sales@merianto.com
www.meriantomedical.com

se.com/fi
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PERHEKESKEISTA HOITOA SUURELLA SYDAMELLA

Tyksin Keskolalla eli vastasyntyneiden teho-osas-
tolla on pitkdt perinteet perhekeskeisen hoidon
toteuttamisessa ja kehittdmisessa.

Osastolla on kehitetty Vanhemmat vahvasti
mukaan -koulutusmalli, joka auttaa henki-
Iokuntaa tukemaan vanhempia vauvansa
hoivaajina. Mallin mukaan on koulutettu

jo yli puolet Suomen synnytyssairaa-

loista ja uusia koulutetaan koko ajan

seka kotimaassa etta ulkomailla.

Vanhempien lasndolo osastolla on

erittdin tarkeda. Tutkimusten mukaan
vanhempien ldsndolo lyhentda sairaala-
hoitoaikaa, parantaa ennenaikaisena synty-
neiden vauvojen kehitysennustetta ja auttaa
myos kivunlievityksessa pienten toimenpiteiden aikana.

Uudella vastasyntyneiden teho-osastolla on perhehuo-
neita, joissa molemmat vanhemmat voivat viettda aikaa
ja yopya vauvansa vierelld. Tdma auttaa lievittdmaan
vanhempien stressia ja ennaltaehkdisee masennusta.

TYKS MAJAKKASAIRAALA

Majakkasairaalan tilat mahdollistavat myos didin ja
lapsen hoidon samassa huoneessa. Ndin perhe saa olla
yhdessa heti lapsen syntymadstd ldhtien.

Uutta osastoa suunniteltaessa on tutustuttu
maailman johtaviin yksikoihin ja alan tutki-
mukseen. Suunnittelun kulmakivena ovat
olleet perheiden tarpeet, mutta henki-
I6kunnan tarpeista ja sairaalatoiminnan
laadusta ei ole tingitty.

Vastasyntyneiden teho-osastolla on
periaatteena hoitaa potilaita viimei-
simman tieteellisen tutkimustiedon
mukaisesti. Hoidon laatua osastolla
seurataan ja kehitetdan koko ajan. Myds
henkilokunnan osaamista pidetaan ylla jatku-
vasti: esimerkiksi saumattoman tiimityon ja osaamisen
varmistamiseksi hoitotoimenpiteita harjoitellaan viikoit-
tain simulaatiokoulutuksen avulla.

- Liisa Lehtonen,
professori, osastonylilddkdri
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Vanhemmat lasna

Vastasyntyneiden teho-osastolla hoito on lempeaa ja
vauvaystavallista. Koko perheen tarpeet otetaan huomioon.
Vanhempia kuunnellaan, heita kannustetaan osallistumaan
hoitoon ja heidan vanhemmuuttaan tuetaan.

Granlundin sairaalasuunnittelijat
vastaavat T3-hankkeen

00 ® 00

turvallisesta ja kdyttéjéléahtoisesté
LVI-suunnittelusta,
rakennusautomaatiosta ja kiinteisté
sairaalalaitteistoista.

Kiinnitamme erityist& huomiota sujuvaan
hoitopolkuun, hyviin sisdilmaolosuhteisiin

ja sairaalan henkilékunnan arkeen.

Yli 150 sairaalasuunnittelicamme kehittévat
suomalaista ferveydenhoitoa sairaala kerrallaan.
Granlund on toiminut asiantuntijana lahes kaikissa
Suomen sairaanhoitopiireissd. Asiantuntemuksemme
kattaa kaikki talotekniikan palvelut.

Ota yhteytta
» granlund.fi/sairaalasuunnittelu

L A fHin

1960 perustettu Granlund keskittyy hyvinvointiin
rakennuksissa. Talotekniikkasuunnitteluun,
konsultointiin ja ohjelmistoihin erikoistunut yhtie

tysllistac yli 1000 asiantuntijaa ympéri Suomen. Granlund

TYKS MAJAKKASAIRAALA




SUJUVA LEIKKAUSPOTILAIDEN HOITO

Tyksin U-sairaalan leikkaustoiminta saa huippuosaa-
misensa vaatimat tilat Majakkasairaalan neljannesta
kerroksesta. Leikkausosasto yhdistyy 25 metrin
mittaisella lasikdytadvalld viereisen T-sairaalan leik-
kausosastoon ja tehohoito-osastoon.

Majakkasairaalaan leikkaukseen tulevan potilaan hoito
on suunniteltu turvalliseksi ja mahdollisimman suju-
vaksi. Siirtymat sairaalan sisdlla ovat lyhyita, ja suurin
osa potilaista padsee kotiin alle vuorokaudessa.

Paiva- ja lyhytkestoisiin kirurgisiin toimenpiteisiin tule-
vien potilaiden hoitoa on mietitty sujuvuuden ja potilas-
turvallisuuden nakokulmasta. Uuden Heraamadsta kotiin
-toimintamallin ansiosta potilaat voivat pdaasta kotiin

jo leikkausta seuraavana aamuna, jos he eivat tarvitse
osastohoitoa.

Majakkasairaalan leikkausosastolle tulee potilaita
usealta erikoisalalta. Hirven tunnuseldimekseen saanut
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osasto kattaa naistentautien, lasten ja nuorten, korva-,
nena- ja kurkkutautien seka suu- ja leukasairauksien
leikkausyksikot ja paivakirurgisen yksikon.

Sairaalassa on ympadrivuorokautinen sektiovalmius.
Synnyttdjille tarkoitetut leikkaussalit sijaitsevat kolman-
nessa kerroksessa. Naissa saleissa henkilokunta on
yhteinen leikkausosaston kanssa.

Tyksin U-sairaalan leikkauksia tehdaan nykyisin
kuudessa yksikdssa eri puolilla Tyksin maked. Majakka-
sairaalassa leikkaukset saadaan padosin yhteen kerrok-
seen, minka ansiosta leikkaussalien ja niiden henkilo-
kunnan kdytto on joustavaa.

Toimialueen henkilost6é on ollut vahvasti mukana Majak-
kasairaalan toiminnan suunnittelussa. Tarkea osa koko-
naissuunnittelua ovat olleet esimerkiksi valinehuolto,
logistiikka ja jatehuolto.
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Jouhevasti toimiva

leikkausosasto
Leikkaustoiminta on mietitty uudella
osastolla turvalliseksi ja sujuvaksi.
Uuden Heraamosta kotiin -
toimintamallin ansiosta potilas
voi paasta kotiin jo leikkausta
seuraavana aamuna.

Valitse projektiisi
kokenut kokonais-
ratkaisutoimittaja!
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PAAN JA KAULAN ALUEEN HOITO SAMOIHIN TILOIHIN

Majakkasairaalan seitsemdnnessa kerroksessa keski-
tytddn paan ja kaulan alueen sairauksiin. Syopa-
sairaudet, vakavat tulehdukset ja kasvojen alueen
vammat vaativat korvaklinikan sekd suu- ja leuka-
sairauksien yhteistyota.

Vastaanotoilla tehdaan leikkausarvioita, syévan hoidon
suunnittelua ja tutkimuksia. Kuulokeskus vastaa
voimakkaasti kasvavaan kuulonkuntoutuksen tarpee-
seen moniammatillisesti. Foniatrian vastaanotto hoitaa
kurkunpaan sairauksia ja aanihairioita. Suu- ja leuka-
sairauksien vastaanotto keskittyy vaikeiden purenta-
virheiden ja kasvokipujen hoitoon. Uusi pdan ja kaulan
kuvantamisyksikkd samassa kerroksessa mahdollistaa
sujuvan hoidon. Kerrosta ylempana sijaitsee paan ja
kaulan alueen leikkaus- ja vuodeosasto.

Leikkaukset pyritddan tekemdan paivakirurgisina toimen-

piteind tai polikliinisena kirurgiana. Korvaklinikan seka
suu- ja leukasairauksien yhteinen toimenpideyksikko
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mahdollistaa uusien toimintatapojen kdytt6onoton ja
monipuolistaa polikliinisten toimenpiteiden valikoimaa.
Uusissa tiloissa voidaan toteuttaa erilaisia tahystysleik-
kauksia ja muita vaativia paan ja kaulan alueen toimen-
piteitd. Potilasturvallisuutta lisaa klinikoiden yhteinen
tarkkailutila, josta potilas kotiutetaan yksilollisesti
kutakin toimenpidetta varten suunniteltujen ohjeiden
mukaan.

Erikoisalojen vadlinen yhteistyd paranee. Esimerkiksi
suusyopapotilaan hoidossa tarvitaan asiantuntijoiden
tiivistd yhteistyota: se edistaa taudin varhaista totea-
mista ja hyvaa kuntoutumista. Matkan varrella potilasta
auttavat muun muassa syopahoitajat, puheterapeutit,
fysioterapeutit ja suuhygienistit.

Lisaksi erikoislaakarit ja erikoishammasladkarit voivat
suunnitella potilaan hoitoa yhdessa entistd paremmin.



, , Yhteistyo helpottuu

Asiantuntijat toimivat lahella toisiaan, mika helpottaa ajatustenvaihtoa ja
moniammatillista yhteistyota. Potilaan tutkimukset ja hoito tapahtuvat
samassa rakennuksessa, jolloin erikoisalojen valiset konsultaatiot onnistuvat
sujuvasti.
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8 Perheiden ja vastasyntyneiden
Korva- ja suusairauksien osasto

Korva-, nena-, kurkkutautien ja
foniatrian vastaanotot

7 Kuulokeskus
Suu- ja leukasairauksien

vastaanotot

Aitiysvastaanotot

6 Naistentautien vastaanotot
Fertiliteettilaboratorio
Naistentautien osasto

Lasten ja nuorten veri- ja

5 syopdsairauksien yksikko
Kliininen neurofysiologia
Rontgen

Leikkausosasto

Lasten ja nuorten teho-osasto
Lasten ja nuorten kirurgian
yksikko
Synnytysosasto

3 Raskauden seurantaosasto

Vastasyntyneiden teho-osasto

Lasten ja nuorten paivystys

Lasten ja nuorten vastaanotot
2 Lastenneurologian yksikko

Lasten ja nuorten osasto

1 Aidinmaitokeskus
Sisaankaynti, Kahvio
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