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liris-keskus palveluksessasi

[iris-keskus tarjoaa toimivat puitteet esimer- suunnitellut arkkitehti Rainer Mahlamaki,
kiksi koulutusten, kokousten, seminaarien ja jolle on myonnetty muun muassa Arkkiteh-
esitysten jarjestamiseen. Saman katon alta tuurin Finlandia -palkinto.

loytyvat kokous- ja auditoriotilat, ravintola-

palvelut, liikuntatilat sekd majoituspaikat liris sijaitsee Helsingin Itakeskuksessa, erin-
jopa 90 hengelle. omaisten kulkuyhteyksien varrella. Metro-

asemalle on matkaa vain 300 metrid, bussit
liriksen tilat ovat esteettomat, avarat ja valoisat. kulkevat aivan talon vieresta ja omalla autolla
Vuonna 2003 valmistuneen rakennuksen on saapuville on runsaasti pysidkointitilaa.

@ Tervetuloa tutustumaan
liris-keskukseen!

www.iiris.fi/fi




Harrastustilat

liriksen monipuoliset harrastustilat ovat
vuokrattavissa esimerkiksi kerho- ja kurssi-
kayttoon tai erilaisiin tapahtumiin. Keskuk-
sesta 16ytyvat saunaosasto uima-altaineen,
liikuntasali ja kuntosali.
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Hiomme
saavutettavuuden
kultajyvia

Lue lisaa palveluistamme!
www.annanpura.fi
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Kokoustilat

liris-keskuksessa on seitseman erilaista
kokoustilaa, joiden koko vaihtelee muutaman
hengen huoneesta yli sadan hengen audi-
torioon. Kaikki kokoustilat ovat ajan-
mukaisesti varusteltuja ja esteettomia, ja
useimmissa on kaytossa induktiosilmukka.

Tutustu kokoustiloihin
tarkemmin ja pyyda tarjous!

www.iiris.fi/fi/kokouspalvelut
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Kokouspaketit

liris-keskuksessa onnistuvat joustavasti monen- Radtaloimme mielellimme juuri
laiset kokoukset oheisohjelmineen. Kokouksen sjnulle ja ryhmﬁllesi sopivan
yhteyteen on mahdollista liittda esimerkiksi kokouspaketin - ota rohkeasti
saunomista ja uintia, hierontaa tai Pimé Café
-elamys.

yhteytta ja pyyda tarjous!

Hierontaa, fysioterapiaa
ja hyvinvoinnin palveluja!

Jasenyrittajamme tarjoavat monipuolisia hieronta- ja muita
kehonhuollon palveluja ympéari Suomen, myos yritys-
kaynneille ja tapahtumiin.

Loyda lahin fysioterapia-alan ammattilainen netti-
sivuiltamme ja koe ndkdvammaisten perinteikk&én
yli 100-vuotiaan ammattikunnan osaaminen.

Aktivo Fysio -hoitolaitoksemme toimii liris-keskuksen
toisessa kerroksessa. Tule tutustumaan ja varaa aika!

www.fanry.fi/jasenyrittajat
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Tyollistymisen tukea
erilaisissa elamantilanteissa.

Yrityksille pakkaus-,
kokoonpano- ja
postituspalveluja.

liris Pro 9
puh. 0504196500 {HEIS

~ iirispro@iirispro.fi  YR|TYS

Laadukasta kasityota
jovuodesta 1919

Kestavat kotimaiset
rottinkikalusteet, korit,
harjat ja sisustustuotteet

Verkkokauppamme
palvelee osoitteessa: F
www.annansilmatkauppa.fi




Majoituspalvelut

[iris-keskus tarjoaa viihtyisat ja edulliset
majoitustilat niin ryhmille kuin yksittdisille
henkiléille. Majoittua voi joko yhdeksi yoksi
tai pidemmaksi aikaa.

Koko liris-keskus on suunniteltu esteettomaksi,
seka liikkkumisesteisia ettd aistivammaisia
ajatellen. Tilavissa 1-3 henkilén majoitus-

liris-keskus toimii myos hostellina.
Lue lisdd osoitteessa
www.iiris.fi/fi/majoitus

ja varaa huone sahkopostilla
iiris.hostel@nkl.fi.

huoneissa on oma esteetén kylpyhuone ja
monet huoneista on yhdistettivissa toisiinsa
valiovella.

Kaikissa huoneissa on pieni jadkaappi ja osassa
myos televisio. Viihtyisissa oleskelutiloissa
on televisioiden lisdksi kahvinkeittomahdolli-
suus ja ruuan lammitysmahdollisuus.




Ravintolapalvelut

liriksen ravintola on arkipaivisin avoin
kaikille. Tarjolla on maistuvaa aamiaista ja
lounasta seka kahvilan suolaisia ja makeita
herkkuja. Ravintolasta voi tilata kokous-
tarjoilut Iiriksen tiloihin ja ravintolan avarissa,
yhdisteltavissa tiloissa voi jarjestaa juhla-
tarjoilun suurellekin vierasjoukolle. Ravintola-
palveluista vastaa Antell-Ravintolat Oy.

Kahville pimeaan

liris Pimé Café tarjoaa mahdollisuuden nauttia
kahvihetkesta tdysin pimeéssa ja samalla
kokeilla, millaista elama olisi ilman nako6aistia.
Pimé Café toimii padsaantoisesti tilauskahvi-
lana, mutta sielld on toisinaan myos kaikille
avoimia kahvihetkia. Kahvittelun liséksi sielld
voidaan jarjestaa erilaisia tapahtumia.

@ www.nkl.fi/pime-cafe
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Tapaturma- ja sairausinvalidien liitto ry:n tehtavana on \ .
sairaiden ja vammaisten ihmisten oikeuksien ja etujen valvonta. aamupala - lounas - paivillinen - iltapala - kahvila

Liiton tavoitteena on vammaisten
ihmisten taysi osallistuminen ja www.tsil.fi
tasa-arvo muiden kansalaisten kanssa.

Antell 1iris 020 770 2250 | Marjaniementie 74
antell.iiris@antell.fi | www.antell.fi/iiris




Iiris-keskus
Kiyntiosoite: Marjaniementie 74, Itikeskus, Helsinki
Postiosoite: PL 30, 00030 IIRIS

Puh. 09 3960 4330, kokouspalvelu@iiris.fi
www.iiris.fi

AlRIS

Aviris-apuvilinemyymala

Myynnissa laaja valikoima nakemisen
apuvalineitd. www.aviris.fi

Annansilmiat-Aitta

Myynnissd nakévammaisten valmistamia
tuotteita, kuten rottinkihuonekaluja ja sisus-
tustuotteita. www.annansilmatkauppa.fi

Kuntoutus-liris

Kuntoutusta ja vertaistukea nakdévammaisille
ja-ongelmaisille vuosikymmenien kokemuk-
sella. www.nkl fi/kuntoutus

Nikovammaismuseo

Nakovammaisten liiton omistama vammais-
historiallinen erikoismuseo. Ei pddsymaksua.
www.nkl.fi/museo

« Concept: JS/MEDIATOOLS A/S » www.jssuomi.fi
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