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MUNHALSOVARDENS
YRKESUTBILDADE



Munhdlsovarden dr en
bransch med mojligheter

De yrkesutbildade inom munhdlsovdarden, alltséd munhygienister och tandskdtare,
kan arbeta bdde inom den offentliga och den privata sektorn, vara sjélvstdndiga
foretagare och utnyttja sina yrkesfardigheter exempelvis i forsdljnings- och mark-
nadsféringsuppdrag. Arbetet inom munhdlsovarden ar vanligtvis dagsarbete och
arbetsuppgifterna dr mangsidiga. Tandskdtarna arbetar i team med tandldkarna
medan munhygienistens arbete dr mycket sjdlvsténdigt.

Branschens sysselsdttning dr mycket bra och det finns jobb dven i framtiden.

Det finns mycket
variation i tandskotarens
och munhygienistens arbete
och man ser genast resultat
efter sitt hantverk. Lds mer:
www.stal.fi
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VAD GOR EN MUNHYGIENIST?

Munhygienistens viktigaste uppgifter dr att framja och
uppratthdlla munhdlsan och behandla och férebygga
sjukdomar i munnen.

Munhygienisterna ger hdlsorddgivning och handled-
ning, gor halsogranskningar av munnen, beddémer
vardbehovet och behandlar tandernas fastvavnad
samt arbetar med att forebygga, behandla och
folja upp infektionssjukdomar. Till munhygienistens
arbetsuppgifter hor exempelvis tandreglering,
kirurgi och bettfysiologi samt estetisk tandvard.

VAD GOR EN TANDSKOTARE?

Malet med tandskotarens arbete ar att forbattra
halsotillstdndet i munnen samt minska och behandla
munsjukdomar.

Tandskotaren deltar som tandlakarens arbetspar

i undersdkningen och behandlingen av sjukdomar

i munnen samt tar hand om mottagningens och
behandlingsutrymmets beredskap, hygien och aseptik.
Tandskotaren kan dven utfora sjalvstandigt patient-
arbete, sdsom beddémningar av vérdbehov, mindre
munhdlsoundersdkningar och deluppgifter inom
tandregleringen. Till tandskotarens arbete hor ofta
aven olika kontorsuppgifter, kontakt med samarbets-
partner och fakturering.

TERVETULOA POHJOIS-KARJALAAN

Laita hakemusta tulemaan:
www.siunsote.fi/
avoimet-tyopaikat




Hur kan du utbilda
dig till yrket?

TANDSKOTARUTBILDNINGEN &r en grundléiggande
utbildning pa andra stadiet inom munhdélsovardens
utbildningsprogram och ger beredskap att arbeta
som tandskétare och ndrvardare. Tandskétar-
utbildning erbjuds pa flera orter runt om i Finland.

Utbildningen omfattar 180 kompetenspoding och
efter grundskolan tar utbildningen cirka 3 ar och
efter studentexamen cirka 2 &r. Examen kan dven
avldggas som ldroavtal eller inom vuxenutbildningen.
For ndrvardare ordnas dessutom ett ar ldnga punkt-
utbildningar som tandskdtare pa en del orter.

Tandskotarutbildningen ger behorighet for vidare
studier vid yrkeshogskolan och vidare vid veten-

skapshogskolor.
Munhdlsovarden &r en

bransch som utvecklas: ny

utrustning, teknik och nya MUNHYGIENISTENS UTBILDNING dr en yrkeshogs-

dmnen tas standigt i bruk. koleexamen inom munhdlsovérdens utbildnings-
Mdnga fortsdtter dven sina program.
studier for att uppdatera sin

yrkeskompetens. Det gar att sdka till munhygieniststudier efter att

man avlagt studentexamen, en examen pé andra
stadiet eller motsvarande utldndsk examen. En del
av yrkeshogskolorna utbildar tandskaétare till mun-
hygienister som sa kallad satellitutbildning pé olika
orter. Utbildningens omfattning dr 210 studiepodng
och den tar cirka 3,5 ar.

Munhygienistutbildningen ger behorighet for vidare
studier vid vetenskapshdgskolor.




Valkommen till vart team som specialist p& munhélsovard!
Pa Mehildinen far du mangsidiga arbetsuppgifter och kah'__i'

utveckla din kompetens i ett inspirerande team.

Kontakta oss sa pratar vi mer: mehi.info/hammasrekry MEHILAINEN



If you can

Dream it,
do it!

Jag har inte ens J

en dag angrat att
jag bytte bransch

Jenna Leinonen var mammaledig och funderade

pd att byta bransch. Hon var frisér men ville hitta

ett dagsarbete med manskliga arbetstider. Men en
bransch dar man fér arbeta med hdnderna och jobba
med madnniskor. Nu arbetar hon som tandskdtare vid
Hammassirkku i Jdmsdnkoski.

- Jag ar 36 ar och har bytt bransch. Jag tog min
tandskotarexamen julen 2020. Jag har tvd sma
barn. Jag studerade grundexamen som ndrvarda-
re vid Gradia i Jyvaskyld och specialiserade mig pda
munhalsovardens linje. Enligt Jenna Leinonen ar det
bdsta med tandskotarens arbete just de saker som
hon ville ha nar hon letade efter en ny bransch.
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- Det bdasta ar att jobba med hdnderna, noggrann-
heten samt vardagsarbetet med manskliga arbets-
tider. Jag far ha med folk att géra. Jag har inte ens
en dag angrat att jag bytte bransch. Tvartom har
jag klappat mig pé axeln for att jag som vuxen
dnnu vagade sdtta mig i skolbdanken.

Jenna Leinonen vill uppmuntra folk att byta yrke.
- Jag kan rekommendera branschen till sddana
som vill byta yrke. Det finns bra med jobb &t tand-
skotare for ndrvarande och fardiga narvardare
utbildas inom munhdalsovardens kompetensomrdde.
Dd& ar utbildningen kortare, och man kommer dven
latt in i branschen via laroavtalsstudier.

— If you can Dream it, Do it!



=E='=E= Vanda och Kervo
.E:' valfdrdsomrdde

- allt val, battre, bast

Munhygienisten Jenni Kaarela-Sikala

Det dr roligt att jobba inom mun- och tandhdélsovarden vid Vandas och Kervos
valfardsomrade och det ér ocksad méjligt att paverka sina egna arbetsuppgifter.

Inom valféirdsomrddet férenas Vandas och Kervos re-
surser inom mun- och tandhdélsovarden: vi ér en fortro-
lig, pdlitlig och méngsidig arbetsgivare for totalt cirka
350 anstdllda.

Inom valférdsomrddet erbjuder mun- och tandhdlso-
vdarden mdngsidiga arbetsmojligheter for vérdarbetets
proffs, och framtidsutsikter och verktyg for att utveckla
sin egen karridr.

Servicechefen fér mun- och tandhdélsovérden i Van-
da, Maria Broms, berdattar att valfardsomrddets mun-
och tandhdlsovérd har som madil att vara bést i Finland
inom branschen.

"Vi &r en kundorienterad arbetsgivare som har en po-
sitiv instalining till utveckling. Vilyssnar pd den anstdlida,
du kan utveckla ditt kunnande enligt dina egna intres-
sen. Vi tror p& kontinuerlig forbattring av verksamheten
genom att samarbeta med hela personalen. Vi har sva-
rat pd detta bland annat genom att delta i utbildning-
en Bra mottagning (Hyvd vastaanotto). Vi uppmuntrar
vara anstdllda till nya idéer och vi stéder en innovativ
utvecklingsverksamhet. Hos oss fér man lyckas! séger
Broms.

Munhygienisten Jenni Kaarela-Sikala arbetar i Korso
i norra Vanda.

"Det basta med mitt jobb dr trevliga kolleger och moj-
ligheten att kunna paverka min arbetsdag. Jag fér sjélv
goéra upp en arbetstidsplan i Apotti for nar jag vérdar
skolelever och ndr jag vérdar vuxna. Jag uppskattar
ocksd de regelbundna arbetstiderna som gor att jog
kan kombinera jobb och fritid pd ett bra satt”, séiger hon.

"Jag ger vard till manniskor i olika &ldrar, i min nuva-
rande uppgift mest till skolelever. Jag utfér tandkontrol-
ler av skolelever ien ambulerande tandklinik i anslutning
till skolorna. Jag har ofta en tandskdtare som arbetsparr,
sdiger Jenni.

Jenni har ett sarskilt foremal for intresse, ndmligen
patienter med tandvdardsradsla. Det ér belénande med
respons pé vard som lyckats bra.

"Ett besdk hos en tandhygienist kan vara en positiv
upplevelse, det behover inte kénnas obehagligt att ta
hand om sin hélsa.”

"I Kervo @r mun- och tandhdélsovérdens verksamhet
mangsidig och vi har utfért utvecklingsarbete i samar-
bete med de anstdllda redan i éver tio &r’, berdttar Lea
Koivukangas, chef for mun- och tandhdlsovérden.

"Vart mal ér att héra de anstdllda och deras preferen-
ser, om de vill arbeta i tidsbokningen eller till exempel i
tandregleringen. | planeringen av arbetspass stréivar vi
efter att beakta de anstdlldas 6nskemdl. Sammanhdill-
ningen ar fantastisk i vart géing, och jag litar pd att nar
véra starka sidor férenas med Vanda kommer helheten
att vara bra for alla, séger Koivukangas.

Vi énskar studerande inom branschen vélkomna till
oss pé praktikperiod. Vért verksamhetsstélle ligger pre-
cis intill tdgstationen. Det &r latt att kommai till oss!

Nérmare information om lediga arbetsplatser:

vakehyva.fi




Lot e

Ett betydelsefullt och belonande arbete

Silja Turunen arbetar som munhygienist vid JUST i
Keusote, alltsd vid den nya social- och hdlsostationen
i Traskanda.

- Mitt arbete inom den offentliga sektorn &r méngsidigt
och varierande. Dagarna ar sdllan likadana, vilket dkar
trivseln i arbetet och gér dagarna lagom utmanande.
Jag upplever att arbetet som munhygienist ar bety-
delsefullt, eftersom vi frdmjar patienternas halsa
exempelvis med god handledning av egenvérden.

Enligt Silja Turunen ar det belénande d& samma

patient kommer pd& nytt om ett &r och munnens till-
sténd har férbattrats markant fran foregdende
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besok. D& upplever hon de bdsta upplevelserna av
att ha lyckats. Det ar ocksd stdrkande att se hur en
patient med tandldkarskrack bli av med sin skrack.
Arbetet med barn och unga ligger sarskilt ndra mitt
hjarta, de ger oftast direkt och rak respons, det upp-
skattar jag.

Allt slags arbete inom munhalsovarden dr teamarbete
enligt Silja Turunen, det finns f& saker som man gor
helt ensam.

- Det ar en lycka att ha kolleger som ar lGtta att
kontakta, som jag alltid kan be om hjalp och som jag
i min tur kan hjalpa. Jag upplever att man uppskat-



tar min yrkeskompetens, min arbetsinsats och min
motivation p& min arbetsplats. Silja Turunen tog forst
ndrvardarexamen med handikapparbete som Arbetet &r varierande

och sjalvstandigt, och
att mota mdnniskor
och milt handleda dem
dar kdrnan.

specialitet. Hon fortsatte studierna till munhygienist
vid Metropolia YH.

- Munhdlsan var intressant och tankarna vénde sig
mot munhygienistyrket. Det sjdlvstdndiga arbetet
lockade och det var klart att jag ville jobba med och
ndra madnniskor. Jag borjade dven fysiskt och psykiskt
trottna pd skiftesarbete och p& min dédvarande
arbetsplats skulle man bérja jobba natt. Jag
studerade till munhygienist som flerformsstudier.

Silja Turunen tycker att det dr trevligt att gé till
jobbet d& man mdts av en positiv attityd och
atmosfar. Variation, méngsidighet, patienteri alla
aldrar och utmaningar. Att mota och lyssna till
madnniskor, att forstd dem och milt handleda dem
ar kdrnan i arbetet.

- Inom den offentliga sektorn far jag jobba mdéng-
sidigt och utnyttja hela min munhygienistutbildning.
Jag upplever att min yrkeskompetens ar pd topp
har, s& att sdga.

4 plusterveys

Kom och jobba hos oss

Vi séker specialister inom munhilsovarden
runt om i Finland.

Las mer: plusterveys.fi/rekrytointi

www.stal.fi 9
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BLI MEDLEM!
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www.stal.fi/
jasenelle/liity__jaseneksi
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Munhdlsovardens yrkesutbildade

Munhalsovardens Fackférbund rf (STAL) ar Finlands
storsta fackférbund som representerar munhygienister
och landets enda férbund for tandskotare. Bland vara
medlemmar finns cirka 6 000 munhygienister, tand-
skotare och narvardare inom munhdalsovarden.

Vi arbetar ndra med Tehy vilket garanterar den bdsta

majliga helheten av ekonomisk och yrkesmassig
intressebevakning for vara medlemmar.

10 www.stal.fi

Vi erbjuder véra medlemmar bland annat réddgivnings-
tjanster och personlig hjalp med arbetslivsproblem och
vi skoter deras yrkesmdssiga intressebevakning genom
att gora framstdllningar, motioner och stallningstagan-
den samt genom att ge utldtanden. Som sakkunnig
inom munhdlsovarden deltar vi i nationell pdverkan via
mdnga arbets- och intressentgrupper. Dessutom arbe-
tar vi aktivt med olika organisationer och féreningar och
hdller regelbundet kontakt med de myndigheter som
fattar beslut som berdr véra medlemmar.



Vi erbjuder vdra medlemmar nyttiga férmdner:

« Medlemmarnas informationstjdnst
« Medlemstidningen Suun Terveydeksi

e stale

- Avgiftsfri medlemsférmdnsutbildning KOMPLETTERA DITT KUNNANDE!

o Yrkesmdrken

« Tidningen Hammasl&dakdrilehti till nedsatt pris Denstal Oy som &gs av STAL erbjuder

L munhdlsovdrdspersonalen tilldggsutbild-
Sealla medlc.amsformar:ler: ning och fortbildning av hdg kvalitet. Vi
www.stal.fi/jasenelle/jasenedut ordnar olika utbildningar och webbkurser

samt skraddarsydda kurser pda bestdllning.
Till vart utbud hér saval avgiftsbelagda som
avgiftsfria utbildningar.

Lokalféreningarna ordnar e Bekanta dig med var utbildnings-
olika fritidsevenemang for kalender: https:/denstal.fi/
sina medlemmar runt om
i landet. Se kommande
evenemang i ditt omrade pa
var webbplats och kom med och
traffa andra proffs
inom din bransch!

www.stal.fi 11



stalg

STALs mobilapplikation hamtar forbundets
tjanster till din telefon. Du laddar

STAL rf applikationen avgiftsfritt i Google Play
Postadress: PB 90, 00060 Tehy eller AppStore.
toimisto@stal.f

www’Stal'ﬁ/pq—svenSkq « kolla dina medlemsuppgifter

I . bladdra bland medlemsférmanerna
. verifiera ditt medlemskap dé du I6ser ut
medlemsféormaner

- registrera dig till fortbildningsdagarna
- . deltaienkater

«  kolla kontaktuppgifterna till forbundet
och din medlemsforening

« l&sa nyheter och meddelanden

«  ta emot meddelanden.

o A;)[JD Store

Fo6lj oss i sociala medier!
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