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Ammattina suuhygienisti

Suuhygienistin erikoisosaamista ovat suun terveyden edistaminen
ja vllapito seka ennaltaehkadiseva hoito.

Suuhygienisti on terveydenhuollon asiantuntija, Suuhygienistin tulevaisuuden tyollistymisnakymat
joka keskittyy suusairauksien ennaltaehkdisyyn ja ovat hyvat. Vdeston ikddantymisen myo6ta tarve
hoitoon. Teknologian ja hoitokdytantojen jatkuvasti suuhygienistien asiantuntemukselle kasvaa
kehittyessa suuhygienistien tydssa korostuvat erityisesti pitkdaikaissairauksien ja suusairauksien
tulevaisuudessa entista enemman nykyaikaisten ennaltaehkaisyssa.

diagnostiikkatyokalujen kaytto ja potilaskohtaisesti
raataloidyt hoitomenetelmat. Alan kehityksessa
painottuvat myods terveydenhuollon digitalisaatio
ja uudet palvelumuodot, kuten etdvastaanotot.

Suuhygienistin tyonkuvaan
kuuluvat anti-infektiivinen
hoito, suun sairauksien
ennaltaehkaisy ja suun
terveystarkastukset.



Suuhysgienistin
koulutus

Suuhygienistikoulutuksessa syvennytdan eri-ikdisten
asiakkaiden suun terveyden edistamiseen, hammas-
ja suusairauksien ehkaisyyn seka sairauksien varhais-
hoitoon. Opintojen aikana kehitetdaan terveyden
edistamisen taitoja, kuten asiakkaan ohjausta,
motivointia ja osallistamista suun terveytta yllapitaviin
elintapoihin. Opintoihin sisaltyy myos kieliopintoja,
yrittdjyys- ja johtamisopintoja seka tutkimus- ja
kehittdmisopintoja.

Monipuolisia vaihtoehtoja

Asiakastyo, opettaminen, yrittaminen, johtaminen, tutkiminen...
Suuhygienistilla on vaihtoehtoja, joista valita.

Suuhygienistiksi opiskellaan ammattikorkeakoulussa. kehittamistehtavissa tai asiantuntijana eri

Koulutus kattaa seka teoreettisen ettd kdaytannon organisaatioissa. Yrittdjyys tarjoaa mahdollisuuden
opetuksen suun terveydenhuollosta. Valmistuneet luoda omia palvelukonsepteja ja tyoskennella
suuhygienistit voivat tyoskennella julkisessa itsendisesti. Suuhygienistien uramahdollisuudet ovat
terveydenhuollossa, yksityisilla klinikoilla tai laajat ja joustavat, mika tekee alasta houkuttelevan
itsendisind ammatinharjoittajina. Koulutus antaa monipuolisuuden, itsendisyyden seka jatkuvan
valmiudet tyoskennelld monipuolisissa rooleissa, kehittymisen kannalta.

kuten hallinnollisissa tehtavissa, opetus- ja




Tervetuloa jasene

Katso videomme!

ks

Liittyminen Suuhygienistiliittoon on erinomainen investointi ammattitaidon
kehittamiseen, verkostoitumiseen ja oikeudelliseen turvaan.

Liitto valvoo suuhygienistien etuja

kaikissa tyoelaman kysymyksissa, kuten
palkkauksessa, tydolosuhteissa ja ammatillisessa
kehityksessa. Jasenet voivat saada oikeudellista
neuvontaa Akavan Erityisalojen kautta, mika tuo
turvaa koko ammattiuran ajan.

Liitto jarjestda taydennyskoulutuksia,

kuten Valtakunnalliset Suuhygienistipaivat. Lisaksi
jasenet voivat osallistua webinaareihin ja muuhun
ammatilliseen koulutukseen, mika kasvattaa
osaamista ja tarjoaa tdydennyskoulutuspisteita.

Suomen Suuhygienistiliitto SSHL ry
Maistraatinportti 4 A (6. krs)
00240 Helsinki

Liitto jarjestdd vuosittaisia tapahtumia,
kuten vuosikokouksia ja muita kollegatilaisuuksia,
joissa jasenet voivat tavata toisiaan ja osallistua
keskusteluihin alan kehityksesta. Tapahtumat
tarjoavat myds oivan tilaisuuden jakaa kokemuksia
ja oppia uutta.

Jasenet saavat myos muita etuja, kuten
Suuhygienisti-lehden, paasyn kansainvalisiin
jarjestoihin, kuten IFHD ja EDHF, seka etuja
erilaisiin ammatillisiin tapahtumiin ja koulutuksiin.
Jasenyyteen sisaltyy myos ostoetuja, mika lisaa
jasenyyden hyodyllisyytta arjen ja tydelaman
tarpeissa. Lue lisda suuhygienistiliitto.fi!

puheenjohtaja@suuhygienistiliitto.fi
www.suuhygienistiliitto.fi
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TUTKITUSTI TEHOKAS
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Listerine® vahentaa plakkia tutkitusti tehokkaammin
kuin pelkkd mekaaninen puhdistus ja taydentaa
paivittaisen suunhoitorutiinin.

3 ASKELTA TEHOKKAAMPAAN PLAKIN VAHENTAMISEEN
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Useita alkoholittomia, miedompia makuja Tutustu: listerine.fi
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GUM® BIO hammastahna s
Kosteuttava aloe veraa sisaltava tahna kay herkalle erilaisiin
suulle. llman SLS:44. Vegaaninen ja luomusertifioitu. tarpeisiin

GUMe OriginalWhite valkaiseva hammastahna Paristo-
Tummentumia aktiivisilla ainesosilla liottava tahna. Sopii

hyvin esim. klooriheksidiinikuurin jalkeen poistamaan mahdol- hammas-
liset tummentumat. harjat

GUM?" SensiVital® + hammastahna

Kolmitehoinen tahna vihlontaan ilman SLS:4a. Vahvistaa kiilletta, tukkii
paljastuneet dentiinin kanavat sekéa rauhoittaa vihlonnan.

GUM® ActiVital® hammastahna GUM® SONIC DAILY JA

Suun limakalvoja hoitava ja vahvistava tahna, sisaltda antioksidantteja ja SENSITIVE

kamomillaa. llman SLS:44. Erinomainen punajakalasta karsiville asiakkaille. Ultrapehmeat ja kapeat harjakset varéh-
tevat lahes danettdmasti 12 000 kertaa

GUM® Paroex® 0,06% hammastahna minuutissa puhdistaen myés ienrajan ala-

lentulehdusta ehkaiseva mintunmakuinen tahna. Sisaltaa klooriheksidiinia, puolelta. Kateva mukaan matkalle, tehokas

setyylipyridiinikloridia, aloa veraa seka B5- ja E-vitamiinia. IIman SLS:aa. kotikayttoon.

www.gum.fi ﬂ GUM Suomi sunstargumsuomi




